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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Fabrizio Mecca 

Studio(i) Via Sirte 7, 00199, Roma 

Telefono(i) +39 328 18 35 923   

E-mail 
P.E.C. 

mecca.fabrizio@gmail.com 
mecca.fabrizio@psypec.it 

Data di nascita 21 – 07 – 1984 

Sesso M  

Cod. Fiscale MCCFRZ84L21E507W 

P. Iva 02259210512 
  

Settore professionale Psicologia 
Psicologo abilitato all’esercizio della professione in data 16/03/2015. 
Ordine Psicologi del Lazio, nr. 21292. 
Notazione come Psicoterapeuta in data 11/03/2019 

 

 Campi di interesse lavorativo Psicologia clinica, dell’età evolutiva, dell’adolescenza e della famiglia. 
Psicologia della riabilitazione psichiatrica. 
Psicologia sociale e di comunità. 

 
Istruzione e formazione 

 

Date e titolo conseguito Gennaio 2015 – Dicembre 2018: Specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale 
presso “Istituto Metafora – Scuola di specializzazione in psicoterapia relazionale”, sede di 
Roma, Corso Trieste 123. (Autorizzazione MIUR ex D.M. 23/05/12 G.U. n. 132 del 08/06/12) 

Date e titolo conseguito 
 

Marzo 2013 - Laurea Magistrale in “Psicologia clinica, della salute e di comunità” presso la 
Facoltà di Medicina e Psicologia, SAPIENZA – Università di Roma 

Date e titolo conseguito 
 

Dicembre 2008 - Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e 
dell’Educazione” presso la Facoltà di Psicologia 2, SAPIENZA – Università di Roma 

Date Agosto 2009 – Giugno 2010: Borsa di studio Erasmus presso l’Université de Lyon 2 di Lione 
(10 mesi) 

  

 
Esperienza professionale 

 

Date e attività Marzo 2021 – Giugno 2021: Psicologo presso Sportello di Ascolto, Istituto Scolastico 
Comprensivo “Lucio Fontana”, Largo Castelseprio 9, Roma 

Date e attività Luglio 2018 – in corso: Psicologo in collaborazione libero-professionale presso la casa di cura 
presso la casa di cura GES. CA. S. VILLA ARMONIA NUOVA SRL, reparto SRSR 24h, via 
dei Bevilacqua 43, Roma 

Date e attività Febbraio 2017 – Luglio 2018: Psicologo presso lo sportello di ascolto e consulenza 
“Arcipelago delle affettività e delle identità”, promosso dal Municipio X di Roma Capitale 
in collaborazione con l’Istituto Metafora, sede di Roma 

Date e attività Maggio 2015 – in corso: Operatore psicologo domiciliare, progetto SINAGO “compagno 
adulto” presso APS Il fiore del deserto, Roma. 

mailto:mecca.fabrizio@gmail.com
mailto:mecca.fabrizio@psypec.it


 

Pagina 2/2 - Curriculum vitae di 
 Mecca Fabrizio  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

Date e attività Dicembre 2014 – Maggio 2015: Tutor di doposcuola per bambini con DSA e normodotati 
presso Associazione Pianeta Studio, Roma. 

Date e attività Settembre 2013 – Marzo 2014 - Tirocinante post-lauream, Az. Osp. Sant’Andrea, U.O.C. 
Psichiatria. Partecipazione alle attività di ricerca. Partecipazione a riunioni di equipe, 
discussione di casi clinici, osservazione e studio teorico dei test 

Date e attività Marzo 2013 – Settembre 2013 - Tirocinante post-lauream, Fondazione Villa Maraini ONLUS. 
Cura e riabilitazione delle tossicodipendenze. Partecipazione alle attività di comunità, riunioni 
di equipe, discussione di casi, osservazione 

Date e attività Ottobre 2007 – Aprile 2008 - Tirocinante pre-lauream, Associazione A.Tra.C.To ONLUS. 
Osservazione dell’attività di sportello aiuto e sostegno per familiari di pazienti affetti da GCA. 
 
 

Capacità e competenze 
linguistiche 

 

  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese  
C1 Livello avanzato C1 

Livello 
avanzato 

C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

Inglese  
C1 Livello avanzato C1 

Livello 
avanzato 

C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

Tedesco  
A2 

Livello 
principiante 

A2 
Livello 
principiante 

A1 
Livello 
principiante 

A1 
Livello 
principiante 

A1 
Livello 
principiante 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità organizzative e sociali Empatia, adattamento a situazioni nuove, coordinamento e lavoro in equipe, lavoro e 
organizzazione attività di gruppo, propensione alla multiculturalità. 
 

Capacità informatiche Windows, Mac OS, Linux. Pacchetto Office, Pacchetto OpenOffice.org/Libre Office. 
 

Interessi personali e sport praticati Praticante di: Kung-fu Wing Chun. Partecipazione a laboratori teatrali. 
 

Disponibilità logistica Territorio nazionale ed internazionale. Patenti: A3, B. 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
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